
    

 

 
 
 

      
  

 

    
   

 
 

 

  
 

      
 

 

  

小雨決行　徒歩厳守

◎集合場所　西小学校校庭　
◎受付開始時間　午前7時50分　
◎受付終了時間　午前8時30分
◎スタート　　　  午前9時00分　　
◎スタート場所　  西小学校西門

お住まいの地区に参加者名簿を回覧しますので
事前予約にご協力ください。

1）体力に合わせてコースを選択してください。
　第１コース　所要時間　20分
　第２コース　所要時間　40分
　第３コース　所要時間　60分
2）参加方法
　お住まいの地区の参加者名簿を回覧しますので
　事前予約にご協力ください。
3）参加者特典
　・子供さん　お菓子をプレゼント
　・大人　　　ゴミ袋（10枚入り）をプレゼント！
　　　　　　  
4）注意事項
　・水分補給に心がけて、無理をせずにご参加ください。
　・交差点等は安全確認をお願いいたします。
　・運動靴にてご参加ください。（サンダル等は禁止）

主催　西小学校区地区コミュニティ推進協議会
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