
　交通安全推進協議会と女性運転者友の会では、交
通安全事業の一環として「交通安全標語」を募集して
います。
応募方法　以下の応募用紙に必要事項を記入の上、
役場防災危機管理課へ提出してください。標語は1人
3点までとします。
応募資格　町内在住・在勤の方

応募締切　7月31日（木）
その他　
・応募者全員に粗品を贈呈する予定です。
・入賞者には表彰式を行います。
・入賞作品は、広報おおはるに掲載し、交通安全啓発
活動にて活用します。（個人情報は掲載しません）
問合せ先　役場　防災危機管理課　内線253
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交通安全標語　応募用紙

●

　疲れやストレス習慣などで体全体のゆがみ、身体のバランスが崩れている方にお勧めします。
全日本整体の伝統ある整体道を体感してみませんか。心地よさと確かな技術で初めての方でも安心です。

　今回のテーマはたんぱく質です。たんぱく質は筋力の維持に大切な栄養素です。人生100年時代を元気
に過ごしましょう！ ※アレルギー対応はしていません。食材についてはお電話にてお問合せください。

●保健推進員主催  運動教室「健康の体感」 申込制

申込制保健推進員主催  料理教室「健康寿命を延ばそう～たんぱく質を摂ろう！～」

●熱中症警戒アラート 全国運用中！
　熱中症は、夏の強い日差しの下で激しい運動や作業をするだけでなく、身体が暑さになれていない梅雨
明けの時期にも起こります。また屋外だけでなく室内でも発症します。
症状が深刻なときは命に関わることもありますが、正しい知識があれば予防することができます。
熱中症を知り、自分でできる熱中症対策を心がけましょう。
　環境省では、危険な暑さが予測される場合に、暑さへの「気づき」を促し熱中症への警戒を呼びかける
ため、熱中症警戒アラートを発表します。熱中症警戒アラートの発表状況については
環境省の「熱中症予防情報サイト」に掲載されます。
　全国の暑さ指数（WBGT）は、「熱中症予防情報サイト」で確認できます。
身近な場所での暑さ指数を確認した上で、熱中症予防のための行動をとってください。

とき　8月5日(火)午前9時30分～11時（受付時間 午前9時15分）
ところ　保健センター健康館すこやかおおはる
対象　町内在住の方 ※小学生以下は保護者が同伴してください。
定員　16名 ※定員になり次第締め切り　
持ち物　タオル、バスタオル、飲み物、動きやすい服装
申込期限　7月29日（火）
申込・問合せ先　保健センター健康館すこやかおおはる　☎(444)2714

とき　7月30日(水)午前10時～午後1時
ところ　保健センター健康館すこやかおおはる
対象　町内在住の18歳以上の方
講師　管理栄養士
定員　16名 ※定員になり次第締め切り　
参加費　600円
持ち物　エプロン、マスク、布巾2枚、三角巾、筆記用具　
申込期限　7月23日(水)
申込・問合せ先　保健センター健康館すこやかおおはる　☎(444)2714

▲環境省
熱中症予防情報

問合せ先　保健センター健康館すこやかおおはる　☎(444)2714
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ストップ・ザ  交通事故  ～令和6年度 交通安全標語入賞作品～
油断はね　後悔一生　事故一瞬

住宅改修に伴う固定資産税の減額措置
　住宅の改修（耐震改修、省エネ改修、バリアフリー改修、マンション長寿命化改修）を行った場合
は、工事完了後、３カ月以内に申告していただければ、翌年度の固定資産税が減額されます。
問合せ先　役場　税務課　内線160・178

個人事業者の税務相談会
　商工会では、個人事業者を対象に、記帳確認および半期源泉所得税の相談会を次の日程で行います。
　新しく事業を始められる方、白色申告の方、アパートや駐車場などの不動産貸付を営み、記帳でお悩みの方など、
ぜひこの機会をご利用ください。
と　き　7月7日（月）午前10時～午後3時
ところ　商工会館　2階 
問合せ先　商工会　☎（442）4511

▲詳細は町HP


